
【深圳‧養生】新興運動 

團建娛樂兩不誤！ 
 

 
 

位於崗區坂田的星河 WORLD·COCO Park 商場 4 樓的『躍動節拍』，是時下最新的一種團隊遊玩項目，

在色彩繽紛的遊戲廳裡充滿各種挑戰，有超過 300 個闖關等級，是一個兼備益智、策略及敏捷性，且注

重團隊協作的線下運動遊戲。4 人起即可開場，20 分鐘任玩，有闖關模式、娛樂模式、色盲派對、多人

競技共 4 種遊戲模式。各人跟隨音樂躍動，需要按規則要求在適當時間站在對應顏色的格子上，趣味

十足，無論是團隊建立、情侶約會、好友狂歡，甚至是減肥瘦身，都絕對適合。 

 

  

【躍動節拍】 

地址：深圳市龍崗區五和大道與雅寶路交匯處星河 WORLD·COCO Park 商場 L4S-018、019 舖 

 

前往方法： 

1. 市內交通：深圳地鐵 10 號綫雅寶站下車，於 C 出口步行約 6 分鐘。  

2. 東鐵綫羅湖站出發：步行前往深圳地鐵羅湖站乘搭 1 號綫，於老街站轉乘地鐵 3 號綫，再於蓮花村

站轉乘地鐵 10 號綫前往。  

3. 東鐵綫落馬洲站出發：步行前往深圳地鐵福田口岸站乘搭 10 號綫前往。  

4. 高鐵深圳北站出發：步行前往深圳地鐵深圳北站乘搭 5 號綫，於五和站轉乘 10 號綫前往。  

 

以上資料只供參考，如有更改恕不另行通知。  

 


