
【港鐵﹝深圳﹞4 號綫沿綫遊】親子遊  

探索大自然，尋找新奇剌激的親子好去處！ 
 

 
 

忙了一星期，難得到週末當然要陪家人，相信很多父母都

為帶小朋友去哪處玩樂而苦惱，現推介大家沿深圳地鐵 4

號綫親子遊！ 

 
 

有“深圳西部第一峰”之稱的陽臺山名不虛傳，海拔 587 米

高，景色壯麗無比，春天萬物復蘇，最適合帶小朋友去探

索大自然，闊葉林交疊，周圍都聽到清脆鳥鳴，深呼吸一

下必定感受到綠植的清新，還有小溪潺潺流過，與小朋友

們一齊玩水，彷彿回到童年。走到竹林仙境盤的龍華環城

綠道上，和小朋友拍拍照，留住美好時光。 

 

陽臺山又稱「英雄山」，是抗日戰爭期間某些大軍隊的營

地，設勝利大營救雕像，所以陽臺山是一個既美景又有歷

史意義的好地方。 

 

【陽臺山森林公園】 

地址：深圳市寶安區石岩街道龍騰路龍眼山村  

 

前往方法：於落馬洲站步行前往深圳地鐵福田口岸站乘搭 4

號綫，於紅山站轉乘 6 號綫至陽臺山東站 A 出口，步行約

10 分鐘到達公園的大浪出入口。 

 

方天地是龍華新區最大的購物天堂，分五大區域，集購

物、娛樂美食於一身，更有親子樂園及籃球館等多種人氣

項目。吃喝玩樂樣樣皆有，不僅好玩更是好看，亦有多個

打卡勝地，晚上還有璀璨的燈飾，廣場噴泉又變幻多姿，

絕對是大人和小孩都喜歡的聚集地。另外壹方天地還有 2 

個超人氣地方，一個是全新亮麗的室內 V5 籃球場館，是熱

愛運動的小朋友必到的強健身體快樂地。另一個是

FLOWLIFE 拓極滑板衝浪俱樂部，適合 6-55 歲熱愛運動和

冒險的大人和小朋友。超大的室內波浪池，模擬各種的水

流和海浪形態，可盡情享受滑板和衝浪帶來的刺激和樂

趣。 

 

【龍華壹方天地 】 

地址：深圳市龍華區人民路 4022 號  

 

前往方法：  

於落馬洲站步行前往深圳地鐵福田口岸站，乘搭 4 號綫到

龍華站下車，於 A 出口步行約 8 分鐘到達。 

 



 

深圳北站中心公園內的星球主題兒童樂園超高顏值，你可

邊玩邊學太空知識，園內還有星空滑梯、月亮椅及望遠

鏡、爬洞等遊樂設施，小朋友必定樂而忘返。 

深受小朋友熱愛的地方就是超長滑梯，從小山坡蜿蜒下

來，每個小朋友看見必定超興奮！旁邊還有個大草坪，小

朋友可以無拘無束地奔跑，每到周末都有很多家長帶小朋

友來野餐和運動。人大了總是想走向全世界去感受更大的

快樂，原來在小朋友身上會發現一個噴泉、一棵樹，都能

讓生活變成彩色，一個簡簡單單的週末，因為有了陪伴和

愛，變成難忘的旅途，就現在，開始一趟溫馨的深圳親子

遊！ 

 

【深圳北站中心公園 】 

地址：深圳市龍華區民治街道環城東路與新區大道交匯處 

 

前往方法：  

於落馬洲站步行前往深圳地鐵福田口岸站，乘搭 4 號綫到

深圳北站下車，於 A 出口步行約 13 分鐘到達。  

 

 

以上資料只供參考，如有更改恕不另行通知。 

 


